Alliansen Uppsala

        Fotboll


Nivåanpassning – ett sätt att få med alla

Det finns två begrepp inom barn- och ungdomsfotbollen som kan förväxlas, toppning och nivåanpassning. Det finns bra definitioner vad de två begreppen står för. 
Toppning är att på någon/några andras bekostnad skapa en tillfällig och kortsiktig framgång. Nivåanpassning är att utifrån individ anpassa verksamheten så att utveckling för varje individ blir optimal.

Alliansen Uppsala Fotboll – AUF – bjuder härmed in föreningsledare, utbildningsansvariga och ledare för barn- och ungdomslag i klubbar i Uppsala kommun till en träff för att diskutera nivåanpassning för barn- och ungdomslag. Ledare från Sirius akademi kommer att redogöra för sin syn på nivåanpassning. Några viktiga frågor att belysa är:

· Vad är syftet med nivåanpassning?

· Finns det risk för utslagning?

· Hur motverka det i så fall?

· Vad vinner vi på nivåanpassning?

· Hur hantera nivåanpassning praktiskt i grupper?

· Vilka krav ställs på ledare i nivåanpassad verksamhet?

· När börja med nivåanpassning?

Målgruppen för mötet är barn- och ungdomsledare från P/F -03 - -98 samt klubbarnas utbildningsansvariga och föreningsledare. 

När?
Torsdag 27 januari  kl. 19:00 – 21:00

Var?
Idrottens hus, Sportfältsvägen (bredvid moskén). 1 trappa upp.

Har du några frågor kan du ringa Åke Österberg, 018-366311 / 0736-636311 eller sända 
E-post till ake.f.osterberg@gmail.com

Välkomna!

Alliansen Uppsala Fotboll 

